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LØRDAGENS KAMP I SAS LIGAEN

FCK - HERFØLGE statistik
Velkommen tilbage til Herfølge
Det er 21. gang at vi spiller mod nyoprykkerne fra
Herfølge. Første gang vi mødte dem, spillede de i 1.
division og det var i pokalturneringen i foråret
1995. I selv samme sæson rykkede Herfølge op og
fra efteråret 1995 til og med foråret 2001 spillede
vi i alt atten superligakampe mod sydsjællænderne.
Sidste opgør var i november 2002 og det var igen i
pokalturneringen. Herfølge er dermed det hold, vi
har spillet niendeflest kampe imod.

Skidt hjemmebanestatistik
Ti af de tyve opgør mod Herfølge har vi spillet på
hjemmebane. Statistikken er bestemt ikke impone-
rende idet vi kun har vundet tre gange, spillet tre
uafgjort og tabt hele fire gange. Det giver et point-
gennemsnit på 1,20 og det er det laveste, som vi
har præsteret mod et andet dansk hold. På udebane
har vi vundet seks gange, spillet to uafgjort og tabt
to kampe, så totalt har vi dog statistisk set, været
bedre end Herfølge.

Mon de udveksler minder?
Mon Carsten V. Jensen og Michael Mio ikke indi-
mellem taler om de gode gamle dage?  Så falder
snakken nok på pokalkvartfinalen i 1995, hvor det
næsten umulige skete. De to veteraner scorede
begge for første og eneste gang i samme kamp. 
Mio bragte os foran med 3-1 og CV gjorde det til 
4-1. Ja, det var tider!

Bo Svensson blev nummer tyve
Da vores unge forsvarsdirigent Bo Svensson i sidste
weekend spillede sin kamp nummer 100, blev han
den tyvende spillere i F.C. Københavns historie, som
kunne runde dette skarpe hjørne. Lars Højer Nielsen
var i marts 1995 den første der opnåede det den-
gang meget store antal kampe, men siden er
mange kommet til. Desværre har kun seks af de
tyve spillere fået en sejr i jubilæumsgave.

af Søren Naundrup Jensen

Tomas Antonelius endte med at spille kun 35

kampe for F.C. København over en 9 måneder

lang periode fra marts 2002 til december

samme år. Han opnåede derfor både, at få en

sølv- og guldmedalje om halsen i sit 2 år

lange ophold i København… men alle er enige

om, at han havde potentiale til meget mere.

En sen start…
Tomas Antonelius (som skiftede navn fra

Tomas Gustafsson lige før han kom til klub-

ben - til stor irritation for alle journalister!),

havde en usædvanlig fodboldkarriere. Han

startede med at spille som 6-årig i sin barn-

domsklub Brommapojkarna i Stockholm,

men det var først som 24-årig, at han

begyndte sin professionelle karriere i byens

største klub AIK. Han var med på AIK

Stockholms storhold, der vandt tre pokalsej-

re og et mesterskab i perioden 1997-99.

Tomas spillede Champions League for de

svenske mestre i 1999 i en svær pulje med

Barcelona, Fiorentina og Arsenal, hvor de kun

fik 1 point (0-0 mod Fiorentina).

Debut mod United…
Der var en del klubber, som fik øjnene op for

Tomas’ kvaliteter i Champions League og både

Southampton, Las Palmas og et par tyske

klubber viste interesse for den hurtige højre-

back, men Coventrys cheftræner Gordan

Strachen VILLE have Antonelius, og han fort-

satte karrieren i Premier League-klubben. Efter

en lovende debut, hvor han markerede

Manchester Uniteds Ryan Giggs ud af kampen

og blev kåret til Man of The Match, blev Tomas

fast mand på holdet, som sluttede sæsonen

som nummer 10 i Premier League. Så kom EM

i 2000 og kampen mod Italien, hvor Tomas

pådrog sig den skade, som nu resulterer i hans

tidlige karrierestop. ”Jeg faldt forkert… og

kunne høre et knæk... jeg vidste med det

samme, at det var alvorligt”, siger han nu.

Halvandet år senere var Coventry i 1. divi-

sion med en ny træner og en ny spillestil

som Tomas ikke var begejstret for. ”Jeg ville

ikke spille 1. divisionfodbold, og ville gerne

komme i betragtning til en plads på lands-

holdet igen, så jeg var utrolig glad da Backe

ringede og spurgte, om jeg var interesseret i

at komme til København. Det tog ikke lang

tid at beslutte mig og flytte til København,

selv om jeg skulle ned i løn!”

Hans karriere hos os var ligesom ham: Kort

men god: 35 kampe over ni måneder. Han

scorede ikke, men tabte kun fire kampe med

Byens Hold og var aldrig med til at tabe i

PARKEN – en enestående statistik. Nu har

han spillet sin sidste fodboldkamp og skal

videre med sin økonomiuddannelse. Vi kan

kun ønske ham held og lykke i fremtiden.

Tomas  - det var kul!! 

Tomas Antonelius 
– En ener takker af før tid...
Over 100 spillere har siden 1992 haft den hvide-, sorte-, røde-  eller lyseblå trøje på og repræ-
senteret Byens Hold på Danmarks og  Europas fodboldstadions. Mange af disse spillere har
kun deltaget i et par kampe, og få af dem har nu ”FCK-legende”-status. Nogle af dem som
f.eks. Michael Stensgaard, Claus Nielsen, Clement Cliford og nu Tomas Antonelius har haft en
lovende karriere som uretfærdigt er blevet forkortet af skader. 

TOMAS SIGER SELV:

Dette er nogle af de ting, jeg kommer til at

savne fra min tid i FCK:

• At jeg blev påkørt af cyklister 40 gange

under mine første to dage i København.

• At Peter Christiansen blev min privatchauf-

før og tolk under de første måneder ”Hvad

sker det?”, ”Stille og rolig”, ”kom så gutter”

og også en forklaring af ordet ”frokost”…

• At jeg boede på hotel under de første tre

måneder og på samme hotel boede et

andet nyerhverv: Erik Mykland - En af de

”største” personer jeg har lært at kende.

• Da Backe var ” ikke helt tilfreds” i Sydafrika

fordi Albrechtsen havde problemer med at

træne, efter at vi (nogle af de ”slemme” fra

holdet) væddede med Martin om, at han

ikke kunne løbe 400 meter under 60 sek-

under….. Han løb på 52 sekunder!!

• At jeg ikke havde en eneste fejlaflevering i

min debut (jeg fik et rødt kort efter bare 2

min. og 19 sekunder)!!!

• Da den mægtige ”32” scorer det flotteste

mål (mod Farum) jeg nogensinde har oplevet

i hele min karriere – der findes ikke flottere!

• Under julefrokosten spillede vi ishockey -

ALLE i FCK var rigtig dårlige, men Super-Bo

og Todi var endnu dårligere - fantastisk dag!

• Eller da Junior (Hjalte) afgjorde titlen med

et magisk mål i overtid mod lillebror.

En stor tak til Backe, som ville have mig til

klubben og Niels-Christian og Flemming

som gjorde det muligt - ja, tak til alle som

arbejder indenfor FCK, der har forkælet mig

og de andre spillere i klubben. Det er umu-

ligt at glemme alle de store fester i PARKEN

og fans’ne, som skaber den unikke ramme,

som hersker i PARKEN. Tag det til Jer, for I er

de bedste i Danmark.

Men den største tak skal gå til mine hold-

kammerater - i mine øjne er I verdensstjer-

ner alle sammen!!!

Tak fordi jeg har været med i FCK’s fantas-

tiske historie. Disse år kommer jeg og min

familie aldrig til at glemme. Resultat i dag:

sejr, uafgjort eller tabt….. I mine øjne vil I

altid være mestre.

Antonelius nummer 2
PS: Mit tip i dagens kamp 4-0.

Forsvarskollega Bo Svensson: ”Vi kommer til

at savne Tomas både på og uden for banen.

Han var en god kammeret, en humørbombe

og det er sørgeligt at det skal ende på denne

måde. Han var en anderledes spilletype. Lidt

mindre end Ole (Tobiasen, red.) som nu spiller

på den plads, men han var hurtig, boldsikker

og meget svær at gå forbi - en klassespiller”.

Hans Backe: ”Det er altid tragisk når en spil-

ler stopper på grund af en skade. Tomas var

en levende, aktiv fodboldspiller, med en

enorm entusiasme i træningen og kampe –

en typisk holdspiller. En utrolig god type at

have i truppen. Vi vil savne ham”.



Lørdag eftermiddag skal vi for første gang i denne sæson tage mod en 
af årets oprykkere nemlig Herfølge, som vi hilser velkommen tilbage i 
SAS Ligaen efter et par sæsoner udenfor det bedste selskab. Herfølge og 
F.C. København har i det seneste år udviklet samarbejdsrelationer såvel 
på som uden for banen, hvilket vi har haft stor glæde af. Efter en vanskelig 
periode grundet nedrykningen, har Herfølge igen fået styr på sin økonomiske
organisation, primært via en engageret engelsk investor, og det har igen 
smittet positivt af på den sportslige sektor i Herfølge.

På Herfølges hold skal vi specielt sige velkommen til gamle FCK-kendinge som Mads Westh, Kofi Dakinah, Michael Rytkønen

og sidst men ikke mindst Herfølges væsentligste nyerhvervelse Allan Nielsen. Dertil kommer yderligere to tidligere FCK-spil-

lere Henrik Lykke og Kenneth Jensen. Man kan derfor  med rette sige, at det er mange gode gamle kendinge, der gæster 

PARKEN. Det siger også noget om en række af de kvaliteter, der gav Herfølge en overordentlig sikker oprykning efter en over-

bevisende sidste sæson, og selvom holdet har måtte kæmpe hårdt for pointene i starten af denne sæson, er der ingen tvivl

om, at med de FCK-relationer der er i Herfølge, vil det være et overordentlig tændt og engageret mandskab, der kommer til

PARKEN lørdag eftermiddag.

Det betyder igen, at vi ikke kan se frem til nogen nem kamp. Mange har måske den opfattelse at oprykkere bare skal stille

til øretæver i PARKEN. Men enhver fodboldkamp lever som bekendt sit eget liv, og der er ingen tvivl om, at Herfølge bliver

en særdeles vanskelig modstander.

For F.C. København er det ikke bare vigtigt med tre dyrebare point. Det er lige så vigtigt at få spillet til at flyde, få automa-

tismerne på plads og i det hele taget få pudset formen af, med sigte på den kommende uges meget vanskelige opgave mod

det ungarske storhold Ferencváros, som vi møder på onsdag i Budapest i UEFA Cuppens første runde. Så der er betydelig

grund til at have særlig fokus på vores egen præstation i denne vigtige SAS Liga kamp. Spillerne har endvidere en del at

revanchere sig for efter en mildest talt bleg indsats såvel kollektivt som individuelt i sidste hjemmekamp. Vi har i indevæ-

rende sæson noteret to nederlag på kontoen, begge på hjemmebane, hvilket stort set svarer til de senere års kvote for hele

sæsonen. Så der er god grund til at forvente, at vores hold giver den en ekstra skalle for at finde det rette tempo og det rette

gear i dagens SAS Liga kamp.

Endelig er det er med stor beklagelse, at vi må tage til efterretning, at Tomas Antonelius’ dårlige knæ betyder at han må ind-

stille karrieren efter en al for kort tid hos os.Vi har lært Tomas at kende som et positivt og humørfuldt menneske og en sær-

deles dygtig forsvarsspiller.Vi har hele tiden håbet på, at Tomas kunne vende tilbage, men må efter Tomas’ knæoperationer

konstatere, at det ikke er tilfældet. Det forhold, at vi ikke råder over en spiller af Tomas’

kvaliteter, efterlader naturligvis en sårbarhed i truppen, som vi fremadrettet må forholde 

os til. På F.C. Københavns vegne ønsker jeg Tomas alt godt i fremtiden.

Velkommen til topfodbold i PARKEN.
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HERFØLGE TRUPPEN

Målmænd
22. Carsten Holbek
16. Morten Cramer

Forsvar
5. Henrik Lykke
3. Kofi Dakinah
4. Andy Rye
13. Michael Rytkønen
2. Jacob Bresemann
16. Joshua Gowling

Midtbane
10. Thomas Høyer
20. Morten Avnskjold
7. Matthew Turner
11. Lars Larsen
17. Anders Jørgensen
18. Mark Briggs
19. Simon Karkov
21. Benno Petersen
24. Anders Feldtstedt
9. Allan Nielsen

Angreb
23. Poul Hübertz
6. Kenneth Jensen
15. Chris Hermansen
8. Geert Baunsgaard
14. Mads Kjøller Westh
26. Anders Jochumsen

Cheftræner:
Johnny Petersen

Hold k v u t mål p
1. Brøndby IF 8 5 2 1 13 - 4 17
2. Esbjerg fB 8 5 2 1 15 - 8 17
3. OB 8 4 2 2 15 - 10 14
4. F.C. København 8 4 2 2 14 - 9 14
5. FC Midtjylland 8 4 2 2 12 - 10 14
6. Viborg FF 8 2 4 2 13 - 14 10
7. AGF 8 3 1 4 11 - 15 10
8. Frem 8 3 0 5 8 - 12 9
9. AaB 8 2 2 4 6 - 9 8
10. Herfølge 8 2 1 5 7 - 11 7
11. AB 8 2 1 5 7 - 16 7
12. FC Nordsjæl. 8 1 3 4 8 - 11 6

SAS LIGAEN 2003 | 2004

KAMPENS DOMMERTRIO

Dommer: Emil Laursen

Liniedommere:

Finn Erik Rasmussen

Martin Wulff

PARKEN SPORT & ENTERTAINMENT
Øster Allé 50
2100 København Ø.
Tlf. 35 43 31 31
www.fck.dk  |  www.parken.dk
Bestyrelsesformand:
Flemming Østergaard
Sportsdirektør:
Niels-Chr. Holmstrøm
Adm. Direktør
Jørgen Glistrup
Kommerciel Direktør:
Dan Hammer
Ansvarlig redaktør:
Charles Maskelyne
Lay-out: m5design
Fotos: Birger Vogelius

CHEFTRÆNER FCK
Hans Backe

ØVRIGE STAB
Assistenttræner:

Carsten V. Jensen

Målmandtræner:

Per Wind

Fysiske trænere:

Anders Storskov,

Jesper L. Andersen

Materialemand:

Preben Jet Jensen

Talentchef:

Torben Storm

Læge:

Frank Odgaard

Fysioterapeuter:

Jørn Tychsen,

Christian Tychsen,

Morten Frederiksen

Massør:

Jesper Larsen

Som alle andre fodboldledere kunne

jeg naturligvis godt ønske mig en

større effektivitet foran mål, men

samtidig glæder det mit fodbold-

hjerte, at vi er i stand til at levere så

teknisk velfunderet pasningsspil,

som vi gør kamp efter kamp. Der var

således lange perioder i 1. halvleg i

Viborg, hvor hjemmeholdet stort set

ikke rørte bolden. Samtidig viste

vore to frontløbere, Àlvaro og Zuma,

en række enestående detaljer.

Begrebet "positiv fodbold" er sikkert

en subjektiv størrelse, men for mig

er der ingen tvivl om, at den meget

boldsikre stil, som F.C. København

praktiserer, er yderst seværdig og i

øvrigt effektiv i det lange løb. Og en

turnering om det danske mester-

skab er et meget langt løb...

Op og ned med
Herfølge 
Endnu en lørdagskamp med positiv

fodbold venter i PARKEN. Denne gang

mod oprykkerne fra Herfølge, der har

været gennem nogle turbulente år.

Mesterskab, ned- og oprykning på 4

sæsoner må siges at være en ene-

stående rekordliste i nyere dansk

fodboldhistorie, og det bliver meget

interessant at se, hvorledes sydsjæl-

lænderne løser denne sæsons opga-

ver i SAS Ligaen.

Indtil videre har holdet i hvert fald

dokumenteret, at de ikke er indstil-

let på at forære nogen noget, og vi

kan derfor nok se frem til en ganske

hård fight i PARKEN lørdag efter-

middag.

Kampen mod Herfølge bliver for-

mentlig den sidste lørdagskamp i

efteråret. Efter en række kampflyt-

ninger har F.C. København haft en

meget positiv dialog med Viasat, og

det betyder blandt andet, at lokal-

opgøret F.C. København-Frem spil-

les som planlagt søndag den 28.

september klokken 15.00 i PARKEN.

Fastholdelsen af søndag som kamp-

dag betyder, at vi får en ekstra hvi-

ledag efter turen til vor UEFA Cup-

kamp i Budapest, hvor vi møder

Ferencvárosi TC den 24. september.

Jeg vil i den forbindelse gerne rose

tv-stationen for at vise imødekom-

menhed.

Billetsalget til returkampen i PARKEN

den 15. oktober går i øvrigt pænt.

Billetter kan løbes i SuperShoppen

(Nedre C) og på www.e-billetter.dk

(70 263 267) samt i udvalgte Fona-

butikker.

Afslutningsvis velkom-
men tilbage til PARKEN
til spillere, ledere og 
tilskuere fra Herfølge. 

Positiv fodbold i PARKEN

Fokus på egen præstation

Vi var vel mindre end en færøsk decimeter fra at tage alle tre point med hjem
fra Viborg i onsdags, og jeg synes bestemt, at de danske mestre rent spille-
mæssigt fik demonstreret, at den svage indsats mod FC Midtjylland var en
enlig sensommersvale. 

Álvaro Santos fik i kampen mod Viborg plads i startopstillingen. Kampen blev

som bekendt 2-2. Målscorere for FCK, Thomas Røll og Peter Nielsen.
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TRIO BILER PUNKTUM

Tofte Kontorcenter
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Statistik 03/04

af Torkil Fosdal

Selv om der stadig er en del spillere

i truppen med superliga-erfaring, så

var det naturligt nok, at Herfølge –

som alle andre oprykkere – måtte ud

og finde forstærkninger inden liga-

premieren.

Mest prominent var tilgangen af

Allan Nielsen som spillende hjælpe-

træner. Allan spillede som bekendt i

FCK fra januar 1994 til marts 1995,

hvorefter han – overraskende for

mange – blev solgt til Brøndby.

Senere kom han til engelsk fodbold

og spillede for Tottenham og senest

Watford, inden han vendte hjem til

Danmark. Uheldigvis for Allan og

Herfølge blev han knæskadet i en

træningskamp mod Hansa Rostock

for et par uger siden, men i skriven-

de stund var der forhåbninger om, at

han kunne være med lørdag efter-

middag i PARKEN.

Også en anden eks-FCK’er døjer

med en skade, nemlig anfører Henrik

Lykke, der har problemer med en

achillessene. Det er desværre mere

tvivlsomt, hvornår han bliver klar

igen. Men der er to andre i forsvars-

kæden med en kortere eller længere

fortid i FCK, nemlig de 23-årige Kofi

Dakinah og Michael Rytkønen (som

ifølge Herfølges hjemmeside har

hinanden som favoritspillere, mens

Lykkes favorit er Todi Jónsson).

Og længere fremme på banen har

Herfølge venstrekant-spilleren Ken-

neth Jensen og den lille, tætte angri-

ber Mads Westh, der (tillykke!) fyld-

te 22 i forgårs.

Lykkes plads i midterforsvaret foran

keeper Morten Cramer er dygtigt

overtaget af Jacob Bresemann, som

blev hentet i Skjold her i sommer-

pausen samtidig med angriberen

Anders Jochumsen. Og på venstre-

kanten i forsvaret har Herfølge for

nylig forstærket sig ved at hente

Jeppe Vestergaard ”hjem” fra Malmö

FF, hvor han har spillet et par sæso-

ner.

Nye i forhold til sidst Herfølge var i

den bedste række, er også englæn-

derne Matthew Turner og Joshua

Gowling, som er kommet fra West

Bromwich, hvor Herfølges bestyrel-

sesformand Clive Stapleton jo har et

og andet at skulle have sagt. Turner

er normalt fast inventar på midtba-

nen sammen med erfarne folk som

Thomas Høyer og Simon Karkov,

mens den kun 18-årige Gowling

foreløbig kun har fået et par indskift-

ninger – men også var manden bag

det sidste-minuts-mål, der kunne

have givet 2-2 i Århus sidste week-

end, hvis ikke det var blevet under-

kendt.

Sidst, men ikke mindst (og dog –

1,77) er der jo også Chris Her-

mansen - Herfølges topscorer, med

tre ud af de i alt syv mål, det er ble-

vet til i de første otte kampe. Otte

kampe, som kun har givet midtsjæl-

lænderne to sejre en uafgjort og fem

nederlag og dermed en plads lige

over stregen med udsigt til en svær

comeback-sæson i SAS Ligaen.

Herfølge er tilbage i SAS Ligaen efter en hektisk op- og nedtur – dansk mester i
2000, nedrykning den næste sæson, herefter en sæson i 1. division (hvorfra riva-
lerne fra Køge endte med at rykke op), og så oprykning her i foråret, hvor Køge
rykkede ud af SAS Ligaen. Ikke så underligt, at debatten om en østsjællandsk
fusion dukker op af og til – men foreløbig er det altså ikke blevet til noget.

Herfølges svære comeback

Hjemme / ude U H H U U U H U H H H U H U H U H H U H U H U H U H U H H U H U H U U H U H U

Resultat 0-2 4-1 2-4 0-6 1-1 1-1 2-1 0-1 1-2 4-0 0-1 2-2

Turnering SL CL SL CL SL CL SL SL CL SL SL SL SL UC SL SL UC SL SL SL SL SL SL SL SL SL SL SL SL SL SL SL SL SL SL SL SL SL SL

1 Magnus Kihlstedt 0 0 0 0 0
2 Tomas Antonelius 0 0 0 0 0
3 Urmas Rooba 12 0 2 0 0 x xa x x x x x x xa x x x
4 Bo Svensson 11 1 1 0 0 1 x u xa x x x x x x x
5 Martin Albrechtsen 12 0 0 0 0 x x x x x x x x x x x x
6 Christian Lønstrup 5 0 0 0 0 i i u i i
7 Erik Mykland 10 0 0 0 0 u u x x x u u x x u
8 Peter Nielsen 11 1 1 0 6 xa x x u u x x x x x 1
9 Thomas Røll 12 6 2 0 0 1 2 x 1 x xa x x xa 1 u 1
10 Sibusiso Zuma 12 5 2 0 0 u 1au 1 1u i1 x 1u x xa u x u
11 Jörgen Petterson 3 1 0 0 0 i i1u i
12 Todi Jonsson 12 7 1 0 6 u 1u u 2u au 1u 1u u u 2u u i
14 Bora Zivkovic 7 0 1 0 6 i i i x i i xa
15 Peter Christiansen 0 0 0 0 0
16 Balázs Rabóczki 12 0 0 0 0 x x x x x x x x x x x x
17 Ole Tobiasen 11 0 0 0 0 x x x x x x x u x x x
18 Álvaro Santos 4 1 0 0 0 iD1 i i u
20 Benny Gall 0 0 0 0 0
21 Morten Bisgaard 1 0 0 0 0 i
22 Sebastian Svärd 3 0 0 0 0 Du i i
24 Christian Traóre 3 0 1 0 6 i i au
25 Hjalte Nørregaard 12 1 1 0 0 x x x 1 x x x x xa x u x
26 Elrio van Heerden 0 0 0 0 0
27 Jesper Bech 0 0 0 0 0
28 Martin Bergvold 0 0 0 0 0
29 Peter Hansen 0 0 0 0 0 Udlejet til IFK Norrköping
32 Peter Møller 10 2 1 0 6 i i i1 i x ia i i i i1 i i

I alt 26 13 0 30 x = spillet hele kampen i = indskiftet    u = udskiftet    D = Debut    U - Udvisning a = Advarsel    Tal = mål

Var der tale om en kollektiv off-day mod FC Midtjylland?

Det kan man godt sige. Det er svært at holde samme høje niveau over 33 runder, for man vil på et tidspunkt løbe ind

i en kamp, hvor man underpræsterer, som vi gjorde mod FC Midtjylland. Det der så er vigtigt for os nu, er at vise at

det var en tilfældighed, og det gør vi ved at præstere i de efterfølgende kampe. Populært sagt kan man sige, at én

gang er ingen gang, mens to gange er tradition.

Vurderer du, på baggrund af hjemmebanefordelen og at Herfølge er oprykker,
at det er en af de kampe vi simpelthen skal vinde?

Jeg tror ikke det findes i fodbold, at man simpelthen skal vinde. Det der er vigtigt er, at forholde sig til sig selv, og at

man forud for en kamp forstår hvad der kræves for at vinde – om så modstanderen er nyoprykker eller ej. Selvfølgelig

må vi leve med, at når vi spiller på hjemmebane er kravet altid sejr. Men det kan glippe, som vi senest så mod

FC Midtjylland, så jeg vil ikke udtale mig om, at det er en kamp vi simpelthen skal vinde, men jeg håber selvfølgelig,

vi er i stand til det.

Hvad er vigtigst for dig – resultatet eller måden vi spiller på?

Jeg vil ikke sige at resultatet er uinteressant for det er selvfølgelig vigtigt, men vi må hele tiden som hold, hvis vi skal

udvikle os, blive ved med at få fremgang i præstationerne, ligesom spillerne som minimum skal holde deres niveau.

I samme åndedrag ved vi også, hvis vi skal være realistiske, at der vil komme perioder, hvor det går mindre godt.

Når det så sker, er det vigtigt at gøre disse perioder så korte som overhovedet muligt. Her kommer stabilitet også ind

i billedet, for har du denne kan du, selvom spillet ikke fungerer optimalt, hente uafgjort eller endda vinde. Denne sta-

bilitet er det vigtigste for mig.

Hvad forventer du dig af lørdagens kamp?

Vi kender Herfølge som et godt organiseret og fysisk stærkt hold, hvilket vi også oplevede,

da vi spillede mod dem sidste år i pokalturneringen, hvor vi vandt efter en jævnbyrdig kamp med

2-0. Vi véd også hvilken indstilling holdene generelt har, når de kommer til PARKEN, og hvordan

de højner deres indsats og præstation med 10-15 procent, når de møder F.C. København. Det

skal vi være klar til at kunne håndtere, og det tror jeg også vi vil vise i lørdagens kamp.

Cheftræner
Hans Backe
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PARKENS SPORTSCAFÉ  DEDIKERET  T I L  FCK FANS

SPORTSCAFÉEN HAR ALTID...
STORSKÆRMSARRANGEMENTER

SAS-LIGA, CHAMPIONS LEAGUE, PREMIER LEAGUE, SERIE A, LANDSKAMPE O.M.A.
Vi viser FCK udekampe samt hjemmekampe der er dagens kamp på TV3.
Hold dig opdateret om hvilke kampe der sendes og hvornår på opslag i Sportscaféen samt www.tv3.dk, 
www.canalplus.dk og www.parkens-bowling.dk

FADØL OG BOWLING
Opgiv dit navn og medlemsnummer når du booker bowling og få en ekstra time gratis. Tilbudet gælder ons, tors og
søndag v/min 4. personer pr. bane i hele åbningstiden.

Ved fremvisning af medlemskort er der fordelagtige priser på øl og sodavand og særligt det populære øltårn!



AB Finans A/S
AFA JC Decaux Danmark A/S
AKD Gruppen 
Arne Valling A/S
Sagem Danmark A/S 
Bates Gruppen
Benconi Vinimport
Birch & Rasmussen ApS
Bluecom Danmark A/S
BN Agentur A/S
CalWin A/S
City Container I/S
Continental  Dæk Danmark A/S
Copy Tosh A/S
Cubus data
C.W. Obel Ejendomme
DanBolig v/Holm & Hauberg 
DDC

Eriksson Stilladser
Eurest A/S
EuroPark A/S
FedEX
S·A·T·S Danmark
Framfab A/S
Finlow VVS
Forsikrings & Pensions 
Rådgiverne A/S
Forstædernes Bank A/S
Forstædernes Bank Hillerød A/S
Forbo Flooring A/S
Gerni A/S
Gert Andersson Arkitektfirma
Genz Kød Engros ApS
Hanstholm Fisk & Skaldyr A/S
Haribo
H. Helbo Hansen A/S

Herome Danmark
HMJ Systemer
Hydro Texaco
IBM
Inter Revision A/S
Inco Danmark A.M.B.A.
Installers A/S
ISS Danmark A/S
IT Support Danmark
Jesper Torvekøkken ApS
K.C. Frugt ApS
Kemp & Lauritzen A/S
K-SALAT A/S
Kjær & Sommerfeldt A/S
Kobberøe
Lehmann Nordic
2M Electronic A/S
Maidstone Gardiner & Gulve
Mahé Freight A/ST
Malerværkstedet Per Grønnemose

MT Højgaard A/S
MultiLine A/S
N-Com A/S
NCC Danmark A/S
NetPartner A/S
N&K Spedition A/S
Nielsen & Christensen
Revisionsaktieselskab
Nordania Leasing
Observer Danmark A/S
O.K. Shipping I/S
Park Café
Pantom A/S
Petersen & Andersen A/S 
Point Transaction Systems A/S
Malerfirma Flemming Rasmussen
Personaleforeningen SEB Danmark
P.P. Mestermaling
Rambøll, Hannemann & Højlund A/S
Robert Rasmussen A/S

Rosendahls Bogtrykkeri
Saloprint A/S
Schlüntz Festudlejning
SN Gruppen
SKY RADIO
Smørum Golfcenter
Strøget´s Ure-Guld-Sølv
Svend Fischer A/S
TULIP INTERNATIONAL 
Twins consulting ApS
UBRO A/S
Unilever Bestfoods
Update Infrastrukture A/S
Veritas
Vridsløsemagle Turistfart
V. Lindenberg’s Eftf. ApS
Wareco International A/S
Waterfront Communications A/S
Wyrwik Revisions- & Konsulent.
X-Large A/S

Bacher & Schilder A/S
BRF Kredit 
Glidov Finans 

Mercedes-Benz København A/S
MetroXpress
PARKENS
PrivathospitalPrivathospitalet 

Hamlet A/S
Ren Energi ApS
Skodsborg Vigør & Fysioterapi
Siemens A/S

South African Airways
Sports Pharma
Øresundsbro Konsortiet

2ndC Danmark A/S
Aachmann Service
AB Biler ApS
AB Gruppen
Abakion A/S
Ad Pepper Media Danmark A/S
ADAM Transport Co. A/S
Advokatfirmaet Steffen Olsen-Kludt
Alcatel Danmark A/S
Alcatel Mobilfon
Allied Domecq
Alm. Brand Invest
Alt Diamant A/S
ALT I DAN Service & Entreprise
Amager Fiskehus ApS
Amati Optic
American Express Corporate Travel A/S
AM Hvidevarer A/S
Ammentorp Management ApS
Ancher’s Gulvservice ApS
Anlægsgertner Søren Eisbo
AP Allan Ploug A/S
ATEK Teknik A/S
AVIS Biludlejning Danmark A/S
A & E ApS
A&E Petersen
Balslev Rådgivende Ingeniører A/S
Baridi Køl & Klima ApS
BEA Systems
Beiersdorf A/S
Bergs Hvidevarerservice
BGC Revision
Bombay Club
Boston Distribution
Bruno Weile Chemicals ApS
Brødrene Dahl A/S
Café Nemoland
Cafe Petersborg/Kanalcafeen 
Carl Rasmussen Beslag
Casino Copenhagen
Castor Data
City VVS A/S
Claus P. Andersen Ap
Clipper Denmark A/S
CL-Vikar
Clipper Elite Carriers
Coca-Cola
Coca-Cola Tapperierne A/S
Colas Danmark A/S
Colorgruppen
Compare Support
Consite A/S

Cortex Consult A/S
Craft Scandinavia A/S
Crazy Daisy
Creative Labs
Creuna Danmark A/S
Daki Gruppen A/S
DANA Ejendomsservice A/S
Danbolig, Larsen & Nielsen
DanBolig Vordingborg
Dandental A/S
Dan-Ejendomme as
Danisco Sugar A/S
Dansikring Direct
Dansk Erhvervsudvikling A/S
Dansk Kvalitets Rengøring A/S
Dansk Stillads Service A/S
Dansk VVS Teknik
Data Visual A/S
DBN Malerfirma
Denko ApS
D & B A/S
DSI Data A/S
Deres Lyntransport
Dwarf ApS
Dzigned & Garbo’s
Effektiv Service Group ApS
EjendomsInvest
Elconnect ApS
Electronics Boutique Denmark ApS
Embedit
Erik Bagger A/S
F. C. Facaderens ApS
Falck Danmark A/S
Falsing VVS A/S
Farnell Danmark A/S
Faxe A/S
FD Consulting A/S
Fenst Totalentreprise ApS
Filmkonsortiet Hafnia Punk
Flextronics Network Services Denmark
Flos Scandinavia
Fluke Networks Danmark
Flügger Farver
Focus Ejendomme 
Forlaget Coronet A/S
Frederiksberg Byggeentreprise A/S
Freudenberg Simrit A/S
Frokostkampagniet
FTI
Furniture Team
Gastro Union
GBS

Grand Vin
Restaurant Grøften 
Gyproc A/S
H. Friis Grafisk Produktion
HERTZ Leasing
HERTZ Materieludlejning
Hewlett-Packard
Hill Birch
Hillestrøm VVS ApS
H.J. Hansen Vinhandel A/S
Hjulcentret
Høyrup & Clemmensen A/S
Håndværksmestrene ApS
I4 Installationer A/S
IC Indretning A/S
IDEmøbler A/S
IJS Ingeniørfirmaet Jørgen Søgaard ApS
Industri-Filter A/S
Initiativ Universal Media A/S
Intersec Security
Invita Køkkencenter
ITNETBIZ A/S
Itavis
J.A. Diamantboring A/S
JD Transport
Jesper Office
J. Haunstoft ApS
J.K. Sikring
JLG Entreprise A/S
Jægerspris Gulvslibning
Kailow Graphic
KEFA ApS
Kelly Services
K.L. Marketing
Kims A/S
Kindall ”Best Beef”
Kjær & Lassen A/S
Kokkebudet Meals on Weels
KontorPartner
Korean Air Cargo
Kuoni Danmark
Kühl Distribution
Kühne & Nagel A/S
Lars Christensen Handel A/S
Lars Christiansen Muremester APS
LD Betalingssystemer A/S
LD Kontorbeplantning ApS
Light Makers
Lightship Chartering A/S
Louis Poulsen Lighting A/S
Maersk Air A/S
Malerteam Henrik Munch
Marienlyst Hotel
Marine-Technologies by Semcon
MATCHMAKER A/S

Merrild Coffee Systems A/S
Metabo Danmark
Metropolitan Reklame ApS
Michelsen & Rasmussen A/S
MM Elektric ApS
Modulex SignCenter
Mogens Alex Petersen
Motivator Frugt
MS Total VVS A/S
Murefirmaet H.P. Jensen
Murermester J. Botner
Murermester Jens Nørager
Microsoft Business Solutions DK ApS
Nerve A/S
Netpointers Technologies ApS
NH Distribution ApS
Nordea A/S, København Nord Erhverv
Nordic Media Supply A/S
Nordisk Erhvervsforlag A/S
Novartis Healtcare A/S
Novell Danmark A/S
NV Food ApS
Nørrebros VVS ApS
O.C. Bjerregaard A/S
Océ - Danmark A/S
OutCom A/S
Peek A/S
Per Porsborg Flytteforretning
Pharma-Vinci
Point-S
Poolia 
Præmal Industrilakering A/S
PT MAIL ApS
PWJ Rengøring
Quaker Oats Scandinavia
Racoon Rengøring & Service
RGS Rengøringscenter
Randstad
Recall A/S
Rederiet C. Rousing A/S
Real Udland A/S
Reel Glas
Reklamecentret A/S
René Gaarde A/S - Peugeot City
Republica A/S
Restaurant Theodors
RUST ApS
Saint-Gobain Glass
Scandinova A/S
Scania Danmark A/S
Schindler Elevatorer A/S
Scribona Distribution
Secure IT Solutions ApS
SES Advokatfirma
Sigurd Müller Vinhandel A/S

Sille H. Blomster
Skatten.dk
Skjoldnæsholm Golfrestaurant
Slagelse Kødgros Kalundborg A/S
SND Danmark
Song Networks A/S
Sparbank Vest A/S
Stocker VVS
Strawberry ApS
Strongline
Strandgårdens Vinhandel A/S
Svedbergs A/S
Sunrise Reklamebureau A/S
Super Golf A/S
Supply Services A/S
Swedia Networks Danmark A/S
Targus Denmark
TBWA Interactive A/S
Teleperformance A/S
TDC
Thiele
Thorengaard A/S
TJ Transmission A/S
T.K. Boesen Holding ApS
TM Telemarketing
Toyota Biler / Daugaard Biler A/S
Transurance
Trioco Ventilation
Uponor Wirsbo A/S
VIP Service, Totalregøring
V. Lauridsen Totalbyg
Virklund Sport
Volapük
waterproof
Weidingerglas A/S
Wulff & Kjærsgaard Revision A/S
Xerox Partner City
XPO Alt om Bar
Xstream ApS
Zyxel Communication A/S
Øjenlæge Sten Asboe
Aalborg Flag & Sport ApS

F.C. Company Club

F.C. Klub 100

Produkt

F.C. København | Kampdag lørdag den 20. september 2003 BYENS HOLD

FC WILD WEST på Familietribunen

HUSK! Familietribunen åbner 11/2 time før kampstart!

Lørdag den 20. september | kl. 17.00 FCK – HERFØLGE

FC Wild West
• Rodeotyr – prøv en tur på den vilde tyr
• Bueskydning – FCK har de sejeste 

professionelle bueskydningsbaner
• Guldgraver – find guld og vind slik
• Malko – vi kårer dagens bedste malkepige

43 99 99 99

Byens rengøringshold
er supersponsor for

Vi er specialister I:

DagligRengøring

VinduesPolering

EjendomsService

FORZA FCK
Efterårets hjemmekampe i PARKEN
Søndag den 28. sept. kl. 15.00 F.C. København – Frem
Søndag den 19. okt. kl. 15.00 F.C. København – OB 
Søndag den 26. okt. kl. 15.00 F.C. København – FC Nordsjælland
Søndag den 2. nov. kl. 15.00 F.C. København – Esbjerg
Søndag den 23. nov. kl. 15.00 F.C. København – AGF
Søndag den 7. dec. kl. 15.00 F.C. København – AB


